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７月７日は小暑。人間の都合とは関係なく季節は進んで行きますね。新型コロナウィルスワクチンの接種が加速

する方向のようで、⾧く続いている窮屈さからも徐々に解放されそうな予感です。待ち遠しいですね 

 

花いっぱい運動 
☆AIFS 事務所前に 20ｍの花壇完成! 
 

 

 

 

 

 

 

       
 

花いっぱい運動は、これまで駅前の８つのフラワーポットで花植え、水遣り、清掃活動のほかあすみが丘プラザ南

入口プランターの設置、AIFS 事務所周りの植栽管理等を行ってきました。活動自粛を余儀なくされる中ではあり

ますが、新しいプロジェクトをスタートさせました。 

 

もう既にご覧になった方もいると思います。あすみ大通り西側、AIFS が入居しているエクレール土気前、学習塾

Wiz前、グリーン動物病院前の約２０ｍの街路樹桝に花壇を作りました。これは千葉市による「花いっぱい市民

活動助成」プログラムを利用し花苗 260株の無料支援をいただいて行ったものです。歩行者はもちろん朝夕の通

勤通学時のバスの中からも色とりどりの花を楽しむことが出来ます。 

まず手始めにガザニア、サルビア、日々草を植えてみました。 

街路樹の間のツツジが枯れてしまい雑草が生い茂るスペースでしたが、4 月の中旬からボランティア延べ 1８人で

雑草を刈り、固くなった土を掘り起こし、瓦礫や根っこの除去作業を経て 5 月 16 日に培養土を入れた花壇に計

260 株の花苗を植えて完成しました。 



昭和６１年の東急不動産を主体とする住宅分譲開始以来３５年が経ち落ち着いた街並みが醸成される一

方、住民の高齢化に伴い賑わいや活力が薄れつつあることも否めません。 

そんなあすみが丘の街を少しでも住みやすい明るい街にしたいという一念から花いっぱい運動を展開しています。 

今後、今回の花壇の維持管理が軌道に乗れば、駅前のフラワーポットを含め広くあすみが丘の街角に展開したい

と考えています。今回の試みを水平展開していけば春と秋に無料の花苗で美しい街角を作っていくことができます。 

その為にも一人でも多くのボランティアを広く募ります。気楽に AIFS 事務所にお問い合わせください。 
 

☆駅前フラワーポットの花植え完了! 
      

          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

国際交流の風 
AIFS の夏の活動として⾧年続けられてきた同世代交流スクールビジット。外国籍の若者たちと土気高校在校

生の交流を橋渡しする国際交流 NPO らしい活動の一つです。今回の国際交流の風は 2019 年にスクールビジ

ットに参加された中国からの留学生、武 世卓（ぶ せたく）さんの日本での体験記です。文化や人との出会

い、又その共有。そして未来に繋がる活動への参加など、若くしなやかな力を感じる寄稿文です。 

 

                                      

 

 

 

 

 
                                            イノシシに荒らされた散策路の整地 

 

 

 

 

 

 

 
前列右から 2 番目が武 世卓さん                     枝の剪定作業 

6 月 15 日(火)、駅前フラワーポットの花をパンジー

からベゴニアに植替えました。ベゴニアはブラジル原

産の花で、オーストラリア大陸を除く世界中の熱

帯、亜熱帯に約 2000 種が分布しています。市職

員の方々が整えて下さったフワフワの土に苗を植え

る作業は何とも楽しく、赤、白、ピンクの組み合わせ

は個性が出ています。駅をご利用の皆様、どうぞお

楽しみ下さい。（当事業は千葉市を美しくする会より

助成金をいただいております。） 

＊緑の文字は編集後記のクイズに関係しています。 



私は二年前に来日しました。日本語学校で勉強していた時、AIFS の国際交流活動に参加して、土気高校を

訪問したことが深く印象に残っています。日本の文化を体験して、高校の部活で青春の雰囲気を実際に感じて、

新鮮な体験をしました。この経験を、SNS を通じて中国の友達と共有して、日本についてもっと理解してもらいま

した。とても忘れられない記憶です。これがきっかけで、AIFS の小林さんと知り合うことになりました。今年の年初に

NPO 緑の環・協議会のボランティア活動に参加したことで、その一員にさせていただきました。まだ 3 回だけの参

加ですが、自分が環境保護のために微力を尽くすことは本当に楽しいです。木の香りを楽しみながら木の枝を切

ることは、ほかの木の成⾧を助けることになります。私はずっとこの事を継続している先輩達を敬服しています。見て

いるのは簡単ですが、やり続けることは本当に難しいです。 

今、コロナの影響で私たちは困難な時期に生活しており、環境汚染も深刻化しています。世界は SDGs 計画

(持続可能な開発目標※1)に向け頑張っています。このような環境下で、人類の共通目標である環境を保護す

る活動は、自然に対して優しく有意義なことを体験できるのです。私は、この活動を続けたいと思っています。 

なお、私はこの 4 月に旅行関連の会社に就職しました。コロナの影響で観光業界は大きな打撃を受けていま

す。でも、私はこの業界が好きです。コロナが早く収まり、また大勢の外国人が来日して、日本の良さを知って欲し

いと願っています。                                                 

武 世卓 
 

※1…SDGs「Sustainable Development Goals（持続可能な開発目標)」 

ご存じの方も多いと思いますが、SDGs とは 2015 年 9 月の国連サミットで採択されたもので、国連加盟 193

カ国が 2016 年から 2030 年の間に持続可能でより良い世界を目指す国際目標のことです。SDGs には、その

前身となる MDGs（2015 年までに貧困や飢餓、差別の撲滅など 8 つの目標と、より具体的に示した 21 のタ

ーゲット）があり、それに代わる新しい共通目標として定められました。SDGｓの目標は 17 個、そして其の目標

を達成するための具体的なターゲットが 169 個あります。今回寄稿頂いた武 世卓さんが参加した、環境保護

の為に森林の伐採や管理を行うボランティアは、13 番目の目標「気候変動に具体的な対策を」、15 番目の目

標「陸の豊かさも守ろう」 また、17 番目の「パートナーシップで目標を達成しよう」などに貢献しているのではない

でしょうか。 

国連発表の 2020 年の日本の目標達成度は、193 カ国中、17 位でした。下記は 17 の目標について、それ

ぞれの達成度を示す current assessment。日本は赤(大きな課題が残っている)やオレンジ(重要な課題が

残っている)が目立ちます…。 

何か自分にも出来ることはな 

いかと調べていたところ、国連 

広報センターのページに面白 

い記事を見つけました! 

その名も「The LAZY PERSON’S guide to SAVING the WORLD」! 

日本語では「ナマケモノにもできるアクションガイド」となっています。例えば、「訳あり品を買おう」や「食器洗い機に

入れる前のすすぎはやめよう」など、私達にも出来そうな提案が沢山載っています。興味のある方は下の URL 又

は QR コードから是非覗いてみて下さい。尚、パソコン等お持ちでない方は、印刷したものをご用意しています。事

務所オープン日にどうぞいらして下さい。 

https://www.unic.or.jp/news_press/features_backgrounders/24082/ 



私のペット自慢 ～世界共通の癒し～ 

☆カリフォルニア州オレンジ郡 Cunningham 家の 3 匹 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     

  

☆あすみが丘の仲良し 3 匹 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

ニュースレターの記事大募集中‼ 
・「あすみが丘再発見」 ・「美しい庭・街角」   ・「私のペット自慢」🐶🐈🐇     
身近な発見や感動を記事にしませんか?投稿をお待ちしています!https://www.npo-aifs.org/ 

投稿希望の際はお名前(ニックネームでの掲載可)電話番号・メールアドレス・住所をお知らせ下さい。 

TEL／FAX:043-294-9551    E-mail:aifs@eastcom.ne.jp   手紙 : AIFS 事務所のポストへ 

住所:千葉市緑区あすみが丘 4-1-6 エクレール土気 101 
事務所オープン日:月、木曜 10:00~12:00 祝日、及び悪天候等によりクローズします。 

        夏休み:８月 9 日(月) ～１9 日(木) 

ホームページの「私のペット自慢」も 

どうぞご覧ください。 
 

ワンちゃん以外も

お待ちしてます♪ 

エフちゃん  甘えん坊で人が大好き 
“She is such a spoiled baby, and she loves people” 

 

M ちゃん   甘え上手の鳩胸ポリス 
“Pigeon-chested policeman who is good at getting pampered” 

 

P ちゃん 
カチカチ山のチキンレスラー 
“Hard-bodied wrestler 
with a timid heart” 
 
体が硬めでちょっと気弱なレスラー
のような P ちゃんのニックネームです 

 Emmy, Ellie, Maddie   
三者三様味わいのある可愛さ 

 (They are really different each other but all are lovely dogs.) 

https://www.npo-aifs.org/ 

編集後記:今回 SDGｓの話題を取り上げましたが、調べるほどに奥が深く大変興味深かったです。環境問題は誰にで

も関わりがあり、今や待ったなしの重要課題。一過性の流行で終わらせず行動を持続しようと思いました。さて、ここでク

イズです。2020 年、SDGｓの目標達成度が第 1 位だった国はどこでしょう?ヒント①国土面積は日本の 1.2 倍 ②

消費税は 25％ ③ミートボールが有名 答えは本文中の緑色の 6 文字をページの若い順に繋ぐと分かります。坂本 

カリフォルニア州 オレンジ郡 


